
Τι είναι το άναμα ή νάμα; 

Είναι το κραςί που προςφέρουμε ςτην Εκκληςία για τη Θεία 

Ευχαριςτία. υνήθωσ παραςκευάζεται με ειδικό τρόπο από 

διαλεκτά, μαύρα ςταφύλια και είναι κόκκινο. 

(Από την έκδοςη τησ Ιεράσ Μητροπόλεωσ Ηλείασ που έχει τίτλο: 

"ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΚΑΣΗΧΗΗ" - δια μεγάλουσ προςερχομένουσ ςτο άγιο 

Βάπτιςμα - και την επιμελήθηκε ο θεολόγοσ κ. Γεώργιοσ Κομιώτησ, 

Πρόεδροσ τησ Δ.Ε. τησ Πανελληνίου Ενώςεωσ Θεολόγων 

Παραρτήματοσ Νομού Ηλείασ). 

 


